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On choisit le « undercut » (indé-
modable), mais interprété de dif-
férentes manières.

Le style hipster : le undercut en con-
stitue la base et se fond avec une barbe 
longue et fournie, bien entretenue.

La coupe dandy gominé : inspirée 
des années 30, cette coupe courte se car-
actérise par plus de cheveux sur le dessus, 
lissés et séparés par une raie bien nette sur le côté, plus une mous-
tache bien fournie et soignée.

Coiffure type banane : tout droit sortie des années 50, une 
coupe undercut + volume. Déclinaisons : coupe au bol, coupe dé-
frisée, coupe rabattue sur l’arrière, à adapter selon la morphologie 
du visage.

Dans un mois et quelques poussières, ce sera le printemps ! 
Une excellente occasion de profiter de ce temps de renou-
veau pour s’offrir une nouvelle tête qui boostera votre hu-

meur et votre personnalité. Les tendances homme et femme 
2022 proposent un grand choix de styles, adaptés à chaque 
visage et à chaque qualité de cheveux. Suivez le guide !

Coiffure 2022 

Les bigoudis pour les 
cheveux longs : l’objec-
tif  est de donner du volume 
XXL avec des boucles, sans 

abîmer la chevelure. Stop 
aux lissages brésiliens ou 
coréens qui détruisent le 

cheveu !

Le french bob : un 
carré coupé court au 

niveau de la mâchoire et 
un volume coiffé-décoiffé.

La mixie : une coiffure 
hybride entre le mulet 
et la pixie, soit mèches 
plus longues à l’arrière 
que sur le devant, elle 
se porte lisse comme 
ondulée. A la fois rock 
et chic !

Le bottelneck lang : une coupe qui 
s’apparente à une bouteille. Un tombé 
gracieux avec une frange. Une coupe en 
dégradé avec du volume. L’objectif  est 
de mettre en valeur les pommettes et la 
mâchoire. Idéal pour visage étroit !

Cheveux longs : frange bien lisse et courte 
sur le devant style rock.

Le mi-long naturel et ondulé : c’est LA 
coupe pour ceux qui veulent garder une certaine longueur (mèches 
allongées sur l’avant), dégradée ou carrée.

La coupe bad boy : tous les cheveux sont tondus à la même 
longueur. Pour une touche plus fashion on y ajoute une décoloration 
blond platine.
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